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当センター循環器内科の後期研修は，心臓病・血管病を幅広く・数
多く経験し、循環器内科医としての基礎的知識～臨床的スキルを習
得することを目標としています。循環器領域は緊急を要する疾患が
多いため、一人でも初期対応できるようになることが重要です。当
科では救急疾患の初期診断から初期治療、その後の集中治療まで系
統的に学ぶことが可能なプログラムを用意しています。　日本循環
器学会認定循環器専門医は，日本循環器学会指定の研修施設で3年以
上の研修を行うことにより取得可能です。また日本心血管インター
ベンション治療学会認定研修施設および日本超音波医学会専門医研
修施設の認可も受けており，当センターにて引き続き研鑚を積め
ば、日本心血管インターベンション学会認定医・指導医や超音波専
門医の取得も可能です。

具体的には1・2年次は指導医の下に直接ついて、日常診療の中で循
環器科の検査手技や治療法・手技を幅広く学びます。また症例報告
を中心に研究会や学会に参加し発表を行うことにより、知識を整理
し確実に自分のものにします。多くの学外勉強会への参加をサポー
トしており、学外の同年代の医師と交流し刺激を受けることも重要
です。３年次は循環器の中でも特に興味のある分野で活動しその治
療や検査に積極的に参加することによりエキスパートを目指しま
す。学会総会（日本循環器学会・日本心臓病学会・日本心血管イン
ターベンション治療学会・ペーシング学会・心エコー図学会・核医
学学会など）での学術発表や、発表したデータをもとに原著論文の
執筆を目指します。本人の努力があれば、国際学会での発表や学位
論文の取得も可能です。

日本循環器学会認定循環器専門医

日本心血管インターベンション治療学会認定医、専門医

心エコー専門医

日本循環器学会指定研修施設

日本心血管インターベンション治療学会認定研修施設

日本超音波医学会専門医研修施設

修養年限 ４年

プログラム

１年次

２年次

個々の受け持ち患者における検査の選択や治療方針を各自で決定で
きるまでの能力を養うことが目標です。心筋シンチグラム・MRIなど
の、より専門的な特殊化した検査をマスターすることを目標としま
す。多くの症例報告を行うことにより、自身の症例を通して疾患の
知識を確実にし、さらに考察できる能力を伸ばすようにします。

３年次

３年次は循環器内科のなかでのエキスパートを目指すことを目標に
します。循環器内科領域には、心臓カテーテル治療、不整脈治療、
心不全治療、非侵襲的診断法としての心エコー図法、核医学（心筋
シンチグラム）、CT・MRI、疫学など幅広い分野が存在します。各
自興味のある分野を中心に研修し、最先端の知識・スキルを習得す
ることを目指します。

1年次は循環器疾患の診断と、治療内容の把握・手技の補助が目標で
す。基本的な検査（心電図・運動負荷試験・心エコー図・心臓CT・
心臓カテーテル検査等）を中心に検査手技と読影・解析を確実にマ
スターすることを目指します。また，一刻を争う心臓救急疾患の診
断と初期診療、一時的ペースメーカーや大動脈バルンパンピング挿
入と管理のマスターを目標にします。

後期研修各診療科プログラム　東京医科大学八王子医療センター
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診療科概要

取得可能認定医専門医

指定研修施設の名称



スタッフ紹介 専門分野および指導医・専門医・認定医

臨床心臓病学、心臓カテーテル・心エコー図、

冠動脈インターベンション治療、心臓救急疾患に対する集中治療。

虚血性心疾患、弁膜症、心不全。

日本心血管インターベンション治療学会認定医・専門医・指導医

日本循環器学会専門医

循環器一般、心エコー、弁膜症

超音波専門医・指導医

不整脈、カテーテルアブレーション

日本内科学会総合内科専門医

日本循環器学会専門医

循環器一般、心エコー

日本内科学会認定医

日本循環器学会専門医

日本周術期経食道心エコー認定医

渡邉　圭介 助教 循環器一般、ペースメーカー

循環器一般、ペースメーカー

日本内科学会認定医

日本循環器学会専門医

循環器一般、不整脈

カテーテルアブレーション

日本内科学会認定医

循環器一般、心臓カテーテル治療

日本内科学会認定医

日本内科学会総合内科専門医

日本循環器学会専門医

日本心血管インターベンション治療学会認定医

大嶋　桜太郎 助教 循環器一般

大島　一太 兼任講師 循環器一般

週間スケジュール

モーニングカンファレンス

部長回診

火曜日 モーニングカンファレンス

水曜日 モーニングカンファレンス

モーニングカンファレンス

心臓血管外科合同カンファレンス

症例検討会・抄読会・医局会

モーニングカンファレンス

カテーテルカンファレンス

心エコーカンファレンス

土曜日 モーニングカンファレンス

外間　洋平 助教

月曜日

木曜日

金曜日

科長　田中　信大　教授

山田　聡 助教

西原　崇創 院内講師

相賀　護 助教

髙橋　聡介 助教

寶田　顕 助教


