
 

 

 

総合診療科 臨床研修到達目標（選択） 

 

１．具体的目標 

 1）臓器別に捉われない幅広い内科疾患の、急性期入院診療を行うことができる。 

 2）基本的な病棟業務を理解し、内科入院患者の身体的マネージメントを行うことができる。 

 3）入院・外来患者の社会的な問題点を理解し、退院・治療に向けた社会的介入を行うことができる。 

 4）疾患別に捉われない内科外来患者の初期診療を行うことができる。 

 

２．研修方略 

1）受け持ち患者数：10 名程度 全体入院患者数・本人の希望等を考慮 

2）病棟業務：入院患者管理 

3）外来業務：初診外来での外来担当 

4）カンファレンス他：入院・外来患者カンファレンス 各種レクチャー 

 

3．評価 

 1）指導医による評価 EPOC および経験症例報告書等を用いて評価する。 

 2）コメディカル（看護師・技師）による評価。 

 3）研修医による指導医の評価 EPOC を用いて評価する。 

 

4．経験できる症候 

 初診外来でよく遭遇する症候（発熱、めまい、頭痛、腰痛、倦怠感等） 

 

5．経験できる疾病・病態 

  加齢関連疾患、感染症疾患、原因不明疾患、膠原病疾患など 

 

6．週間スケジュール 
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7．指導体制 

指導責任者   小林 大輝 （東京医科大学茨城医療センター）        

   指 導 医   福井 早矢人（東京医科大学茨城医療センター）   

          


